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Transformando Vidas… 

Una Persona A La Vez 
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¡Usted Puede Ayudar! 

Donando 
 
 

www.crawfordmentalhealth.org 
 

FACT, Inc. existe para proveer apoyo humanitario 

para programas de tratamiento de desorden de salud 

mental y el uso de substancias. Usted puede hacer una 

contribución en línea, o llamando al 620-231-5130. 

 

Entrenamiento de Primeros 
Auxilios de Salud Mental 

Aprenda los signos de advertencia y factores de riesgo 
potenciales para la depresión, desordenes de ansiedad, 

trauma, desordenes psicóticos, desordenes de alimentación, 
y desordenes de abuso de substancia. Visite nuestro sitio 

web para el registro de nuestra siguiente clase, 
www.crawfordmentalhealth.org 

 

 
 
 

 
Acerca de Salud Mental 

del Condado de Crawford 

 

El Centro de Salud Mental del Condado de Crawford ofrece 

programas de tratamiento de salud mental y abuso de 

substancia para servir a adultos, niños, y familias del Condado 

de Crawford independientemente de la capacidad de pago.  

 
Aceptamos la mayoría de los seguros, Medicaid, Medicare, 

y ofrecemos una tarifa de escala proporcional para 

personas con recursos financieros limitados.  

 

Servicios 
• Servicios para Adultos 
• Servicios para Niños 
• Servicios de Crisis  
• Servicios de Abuso de Substancia 

 

 

http://www.crawfordmentalhealth.org/
http://www.crawfordmentalhealth.org/


Save-line 
620-232-SAVE 

Available 
24 Hours A Day 

Servicios de Niños crawfordmentalhealth.org 

Se encuentran disponibles terapeutas calificados, psiquiatras, y enfermeras practicantes.  
 

 

Disciplina Consciente  

La Disciplina Consciente de la Dra. 

Becky Bailey enfatiza la importancia del 

ritual y la rutina para que los niños 

pequeños prosperen.  

 
A los niños les enseñan adultos que 

comprenden su papel en la creación de 

un lugar seguro y establecer conexiones 

con los demás y aprender a resolver 

problemas con los demás.  

 
A los niños se les enseña en un 
ambiente seguro como calmarse, tomar 
buenas decisiones, como ser amables y 
serviciales, como defenderse, como 
trabajar bien con los demás y como 
aprender de los errores que cometen.  

Grupo Discovery  
 

El Centro Discovery ofrece servicios de salud 

mental a niños con edades de 30 meses hasta 

5 años, basado en su necesidad individual.  

Los niños que están teniendo dificultades en 

el hogar, la comunidad, o la guardería pueden 

necesitar los servicios comunitarios que 

ofrecemos.  

 
Los niños son evaluados para los servicios a 

través de una admisión clínica llamando al 

620-232-3228. 

 
Nuestro programa se basa en tres influencias: 

la investigación del Dr. Bruce Perry que enfatiza 

la realización de actividades rítmicas, 

repetitivas y con patrones; la disciplina 

consiente por la Dra. Becky Bailey que enfatiza 

enseñar a los niños a aprender la regulación 

emocional y a través del ritual y la rutina; 

S.M.A.R.T. (Tratamiento de Regulación de la 

Excitación Sensorial Motora) enseña 

habilidades socioemocionales y autorregulación 

a través de actividades y movimiento.  

S.M.A.R.T. 
(Sensory Motor Arousal Regulation Treatment) 

(Tratamiento de Regulación de la Excitación Sensorial 
Motora) 

 
S.M.A.R.T. (Tratamiento de Regulación de la Excitación 

Sensorial Motora) enseña a niños pequeños las 

habilidades juguetonas necesarias para aprender como 

calmarse a sí mismo cuando se está molesto, enojado, 

triste, o con miedo.  

 

Ellos aprenden estas habilidades con un entrenador 
(terapeuta o administrador de casos) que ayuda al niño a 

elegir una actividad que lo ayude a relajarse. El rol del 
entrenador ayuda a mostrarle al niño cómo calmarse 

hasta que pueda aprender a hacerlo por sí mismo.

212 E 5th St. 

Pittsburg, KS 66762 

620-235-7151 
 


